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Mieux comprendre pour mieux agir

INGENIERIE SOCIALE
ET CULTURELLE

Présentation pour des Proviseurs
et Principaux stagiaires

Comment éduquer
ala santé
etala
citoyenneté ?
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“Partenaires”
pour partager
20 années
d’expérience

e [ors du choix des animations
(42 thémes a disposition),
pour que celles-ci s’intégrent
de facon efficace dans la
politique de prévention
de ’établissement.

e Pendant les premiers jours
d’animations pour que I’équipe
éducative puisse s’approprier
la stratégie et les contenus
afin de prolonger
es échanges.

® En conclusion de la
semaine d’animations,
a lintention des parents,
pour favoriser un discours
commun a tous les adultes :

« Partenaires »

Un module d’information
interactive
(30 mn a 1 h selon la demande)

Education i 1a santé et i 1a citoyenneté

“Partenaires”

Module d’information a Uintention des équipes éducatives,
parents d’éléves et intervenants

haque établissement scolaire se doit de mettre en ceuvre un programme d'éducation
a la santé et a la citoyenneté. Mais comment éduquer dans ces domaines ? Comment des
intervenants extérieurs a I'école peuvent-ils y trouver place, apporter leurs compétences
et remplir un rdle singulier ?
L’équipe d’Olympio - qui, depuis vingt ans, intervient dans plus de 500 lycées et colléges
- fait part de son expérience, de facon vivante et dialoguée, illustrée par nombre de
visuels projetés. Voici donc 'occasion de partager ce savoir-faire.
Les actions de prévention limitées a une simple information ne conduisent guére a une
prise de conscience et au questionnement des éléves. Il en est de méme des mises en
garde sans liens avec la vie réelle des jeunes. Ceux-la se jouent de la notion d'interdit,
synonyme d'aventure et de prise de risque ; quant aux images “choc”, elles générent
aussi bien des angoisses que des attitudes de dérision...
Cest pourquoi, dans le droit fil des prescriptions du Guide de I'Education Nationale,
I’équipe d’Olympio envisage la prévention comme une réflexion collective, une occasion d’échanges qui s’appuient sur
ce que vivent les participants ou sur ce qu'ils croient savoir. Il s’agit de développer leur sens critique et de les aider a
faire eux-mémes des choix éclairés et responsables.

Encore faut-il que les éléves s’expriment ; les supports de débats d’Olympio rendent la communication attractive et
interactive, ils diversifient les approches, recourant souvent a la fiction et aux jeux de rdles afin de créer le décentrage
qui pousse chacun a dépasser ses propres représentations.
Les interventions d’organismes extérieurs s’inscrivent évidemment dans la politique de prévention des établissements
et viennent conforter celle-1a ; la conclusion est donc toute entiére consacrée a ce sujet, illustrée par des témoignages
issus d’établissements qui s’attachent a associer équipes éducatives, parents et intervenants extérieurs, dans un
véritable partenariat.
Jacqueline Costa-Lascoux, Directrice de recherche au CNRS,
ex-Présidente de la Ligue de I'Enseignement et de la Fédération des Ecoles des Parents et des Educateurs

Dans le cad(e de CESC
(Comités d’Education d la Santé
et a la Citoyenneté)

A 7 -
Pour ’équipe éducative
Ici, dans un collége a I’heure du déjeuner

Pour les parents d’éléves
Ici, autour d’un petit déjeuner convivial

pour préparer, accompagner et
conclure I’action d’Olympio.

www.olympio.fr
contact@olympio.fr

Citoyenneté, droits et devoirs, laicité, éducation routiére, promotion de la santé, prévention
des toxicomanies, des comportements a risques, des incivilités et de la violence, mise €
cause des attitudes racistes ou sexistes, insertion professionnelle, construction européenne,
sensibilisation a 'environnement, accompagnement parental, etc.
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